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Lisa Davis ontvangt prijzen voor beste poster
en pitch

Heel trots mogen we zijn op Lisa Davis die tijdens het PAIN congres in december de
Roberto Perez Prijs in ontvangst heeft mogen nemen voor de beste poster en pitch!
Ook heeft ze recent de posterprijs voor Utrecht Institute for Pharmaceutical Sciences
(UIPS) in ontvangst mogen nemen. Lisa doet onderzoek naar patiéntperspectieven ten
aanzien van langdurig gebruik van opioiden voor chronische niet-kankerpijn. Hierbij
heeft ze pati€énten ondervraagd naar de rol van eerstelijns zorgaanbieders. Het artikel
wordt binnenkort gepubliceerd.

Het MoVIN-project: een nieuw
meetinstrument voor de Nederlandse
verslavingszorg

Binnen de verslavingszorg wordt al lange tijd gebruikgemaakt van de MATE voor het
indiceren, monitoren en evalueren van de behandeling. De MATE blijkt echter niet altijd
goed aan te sluiten bij de praktische behoeften van professionals. Daarom is op
initiatief van Verslavingskunde Nederland het MoVIN-project (Modernisering
Verslavingszorg Instrumentarium Nederland) gestart waarin op landelijk niveau een
nieuw meetinstrument ontwikkeld wordt. Het project wordt door NISPA in
samenwerking met PARC en AIAR uitgevoerd.

In het eerste jaar heeft de projectgroep op basis van literatuur, vrij beschikbare
instrumenten, input vanuit de praktijk (professionals en cliéntvertegenwoordigers) en
wetenschappelijke adviezen een eerste versie ontwikkeld. Deze versie is de afgelopen
maanden getest in de praktijk aan de hand van een eerste pilot. De respons van zowel
cliénten als professionals was overwegend positief. Om het instrument verder door te
ontwikkelen en te toetsen op psychometrische eigenschappen zoals betrouwbaarheid
en validiteit heeft Verslavingskunde Nederland besloten het MoVIN-project voor drie
jaar te verlengen. In het vervolgtraject zullen er tevens aangepaste versies worden
ontwikkeld voor verschillende doelgroepen, waaronder de forensische verslavingszorg,
jeugd en cliénten met een licht verstandelijke beperking. Wil je meer weten over het
project, kijk dan op de projectpagina voor meer informatie. Ook kun je je direct
aanmelden voor de nieuwsbrief van dit project.

Naar projectpagina

Terugblik Nationaal Drugscongres

Op 7 februari vond het Nationaal Drugscongres plaats, georganiseerd door ZonMW in
samenwerking met de ministeries van Justitie en Veiligheid, Volksgezondheid, Welzijn
en Sport, en het Trimbos Instituut. Doel van het congres was uitwisseling te
stimuleren tussen zorg, veiligheid en sociaal domein gericht op het Nederlands
drugsbeleid. Dit leidde tot een boeiend dialoog tussen domeinen die allemaal
betrokken zijn bij verslavingsproblematiek, van hulpverlener tot politieagent en jurist.
Er waren onder andere bijdragen van Esther Pars over gebruik op een verblijfsafdeling
en van Arnt Schellekens over de rol van de Nationaal Rapporteur Verslavingen.

Vanuit de wetenschap

Opioidgebruik komt veel voor bij patiénten
op de spoedeisende hulp (SEH)

Onderzoekers van Rijnstate, Radboudumc
en CWZ onderzochten samen hoeveel
patiénten op hun SEH’s opioide pijnstillers
gebruiken. Er werden in totaal 997 SEH-
patiénten gescreend, waarvan ruim 15
procent deze zware pijnstillers gebruikte.
Ruim één vijfde daarvan toonde tekenen
van opioidmisbruik. Bovendien was er bij
10% van de gebruikers van pijnstillers sprake
van een verslaving aan opioide pijnstillers.
Het misbruik van pijnstillers werd vaker gezien bij patiénten met een psychiatrische
voorgeschiedenis. Door SEH medewerkers bewust te maken van de hoge prevalentie
van (verkeerd) gebruik van opioiden op recept in hun populatie kunnen zij een cruciale
rol vervullen in het signaleren van opioid-gerelateerde problemen.

Lees artikel

Impact van COVID-19 pandemie op patienten
met ernstige psychiatrische problemen
(EPA)

Op basis van interviews met 20 patiénten beschrijven onderzoekers van Radboudumc
en UMC Utrecht, GGZ Altrecht en GGZ Breburg een heel wisselend beeld van de
impact van COVID-19 op patienten met ernstige psychische problemen. Terwijl
sommige personen een negatieve impact op hun bestaande psychiatrische
symptomen rapporteerden, noemden anderen aanpassingsvermogen, veerkracht en
zelfs positieve effecten van COVID-19 beperkingen op hun geestelijke gezondheid en
welzijn. Sociale steun en goede inbedding in geestelijke gezondheidszorg droegen in
grote mate bij aan weerbaarheid tijdens de pandemie. Deze studie geeft daarmee
belangrijke inzichten voor de GGZ voor toekomstige crisissituaties.

Lees artikel

Vanuit het land

Aandacht voor verslaving: het eerste
jaarverslag van de Nationaal Rapporteur
Verslavingen

In het eerste jaarverslag van de Nationaal Rapporteur Verslavingen is te lezen wat er in
het eerste jaar zoal is gebeurd en bereikt. In het bijzonder is er aandacht voor de
legalisering van online gokken en de aanstaande evaluatie van de wet op online
kansspelen in 2024. Daarnaast vraagt de rapporteur aandacht voor co-morbiditeit,
preventie en schadebeperking. Lees het volledige rapport en de prioriteiten voor het
komende jaar in het gepubliceerde jaarverslag.

Lees jaarverslag

Vanuit opleidingen

Leertraject Verslavingspsychiatrie

Kom jij als psychiater of AIOS
psychiatrie veel
verslavingsproblematiek tegen in je
dagelijks werk? En wil je meer
expertise om patiénten te kunnen
behandelen met een combinatie
van psychische aandoeningen en
verslavingsproblemen? Dan is het
Leertraject Verslavingspsychiatrie
iets voor jou!

In nauwe samenwerking met een team van ervaren psychiaters en verslavingsartsen
organiseert de Radboudumc Health Academy in afstemming met de NVvP vanaf het
najaar 2024 de volgende editie van dit goed gewaardeerde leertraject. In vier ‘blended’
modules ga je aan de slag met onder andere de wetenschappelijke achtergrond,
diagnostiek en behandeling van verslaving en psychiatrische comorbiditeit.

Meer info en inschrijven
Agenda

8 april 2024 Webinar Vapen

10 april 2024 Webinar ADHD en verslaving

12 april 2024 NISPA forum

12 maart t/m 16 april 2024 Blended learning LVB en verslaving

Voor een overzicht van verslavingsgerichte congressen en webinars kan ook de
website van de VVGN geraadpleegd worden.
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