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Nieuws uit de wetenschap

Cognitieve problemen bij patiénten met een
GHB verslaving

Patiénten met een stoornis in het gebruik van GHB lijken vaak cognitieve problemen
te hebben, maar dit was niet eerder onderzocht. In een onderzoek onder 103 patiénten
werden bij meer dan de helft van patiénten sterke aanwijzingen gevonden voor
cognitieve problemen voorafgaand aan de detoxificatie. Tijdens detoxificatie nam dit
af tot een ongeveer een derde van de patiénten. Patiénten lijken vooral problemen
met het geheugen te hebben. Deze bleken ook voorspellend voor de kans op terugval
in GHB gebruik drie maanden na detoxificatie. Het is van belang hier rekening mee te
houden bij het vormgeven van behandeltrajecten. De cognitieve problemen hingen
tegen verwachting in niet samen met dosering van GHB, GHB-coma’s en de ernst van
de stoornis. Lees meer over de resultaten en aanbevelingen in het artikel dat
gepubliceerd is door Harmen Beurmanjer en collega's.

Lees artikel

Middelengebruik en verslaving onder
Nederlandse artsen

Het laatste artikel uit het proefschrift van Pauline Geuijen over verslaving onder artsen
Is gepubliceerd. Op basis van een landelijke database laat Pauline en haar collega's
zien dat artsen minder vaak onder behandeling zijn voor verslaving in vergelijking met
een referentengroep van hoogopgeleiden volwassenen. Ook drinken artsen minder
(overmatig). Artsen met een verslaving zijn wel vaker verslaafd aan benzodiazepinen
dan niet-artsen. In tegenstelling tot wat vaak wordt gezegd werden er geen
aanwijzingen gevonden voor meer verslavingsproblematiek onder artsen dan niet
artsen. Gezien de invloed van verslaving op functioneren blijft het van belang
aandacht te hebben voor verslaving onder artsen.

Lees artikel

Cannabis bij chronische pijn: een goed idee?

In het kader van het landelijke consortium TaPtOE
(tackling and preventing the opioid epidemic)
wordt een studie uitgevoerd naar de toegevoegde
waarde van cannabis in de behandeling. Een
protocolartikel is gepubliceerd waarin de opzet van
de studie wordt uitgelegd. De vraag is of
toevoeging van cannabis aan pijnbehandeling leidt
tot minder opioide gebruik en minder bijwerkingen.

Wordt vervolgd!
Lees artikel

Nieuws uit de instellingen

Even voorstellen.... Lisanne Koers,
promovenda MoVIN-project

Mijn naam is Lisanne Koers en per februari 2023 ben ik
werkzaam als promovendus binnen het Radboudumc. De
afgelopen jaren heb ik tijdens mijn studie Pedagogische
Wetenschappen (Orthopedagogiek) werkervaring opgedaan
in zowel de ambulante als residentiéle jeugdzorg. Hoewel ik
het werken met kwetsbare kinderen en jongeren altijd een
leuke, afwisselende en uitdagende taak heb gevonden, bleef
mijn nieuwsgierigheid naar wetenschappelijk onderzoek
bestaan. Ik ben dan ook blij dat ik me inmiddels mag
committeren aan het MoVIN-project met als doel het
moderniseren van het meetinstrumentarium voor de verslavingszorg in Nederland. Een
waardevol en interessant project en ik kijk uit naar deze nieuwe uitdaging!

"Blijf een kritische geest die zich verwondert, die

nieuwsgierig is, het fijne wil weten, wil leren"

NISPA staat voor professionaliseren van zorg. Dat doet zij door clinici uit de dagelijkse
praktijk de kans te geven zich te ontwikkelen, te professionaliseren en te
academiseren; een scientist-practitioner te worden. Alle NISPA medewerkers zijn
verbonden aan één van de instellingen die betrokken zijn bij NISPA (IrisZorg, Novadic-
Kentron, Tactus, Vincent van Gogh, Leger des Heils en Verslavingszorg Noord-
Nederland) of Radboudumc/Radboud Universiteit. Zij combineren
onderzoekswerkzaamheden vaak met klinisch werk en of onderwijsactiviteiten. Boukje
Dijkstra heeft onlangs een interview gegeven over de aanpak en het belang van
praktijkgericht onderzoek binnen de Nijmeegse opleiding tot Klinisch Psycholoog.
Nieuwsgierig? Het interview is terug te lezen via het RCSW.

Nieuws vanuit opleidingen

GGZ Ecademy: laagdrempelige e-cursussen en

trainingen

De GGZ Ecademy ontwikkelt jaarlijks verschillende nieuwe modules die interessant zijn
voor de GGZ en de verslavingszorg. Zo zijn er modules voor het leren omgaan met
cliénten met een dubbel diagnose in de verslavingszorg, de toepassing van CRAFT, en
seksualiteit bij cliénten met ernstige psychische aandoeningen (EPA). Wil je ook weten
of jouw instelling toegang heeft tot deze trainingen, kijk dan op de website van GGZ

ecademy.
Agenda

14 t/m 16 maart 2023
NISPA schrijfretraite Dominicanenklooster te Huissen

14-04-2023
NISPA forum, aanmelden via e-mail.

Save the date:
16-11-2023 NISPA-dag

Contactgegevens NISPA
Via het secretariaat van NISPA kunt u in contact komen met NISPA onderzoekers.
Stuur een e-mail naar het secretariaat.
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u contact@nispa.nl toe aan uw adresboek.
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